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 ديوان السلامة والصحة المهنية
 

وبعض  تهدف الى التعريف بالجمعية واعضائها نشرة الكترونية تصدرها الجمعية العراقية للصحة والسلامة المهنية

 لامة المهنية في العراق.ـمن خلال باب المقالة بما يتعلق بالصحة والس اطاتها بالاضافة الى ابداء الرأينش

 

                              ةـــــالمقال

 

 فكر قبل ان تعمل
 

 

 
 

 

 

من تعريفنا للاصابة بأنها كل مايحصل بدون سابق معرفة وباثّار سلبية . من هذا التعريف نستنبط ان 

الاصابة او الحادث هوعباره عن مفاجأة ، اذ لو ان الانسان يعلم بأنه سيصاب هذا اليوم لاخذ التدابير 

 ، وبذلك يدخل عنصر التخطيط في يومه هذا ويستطيع ان يمنع الاصابة .  اللازمة لتجنب الاصابة

والتخطيط له اشكال وعوامل كثيرة اهمها اخضاع الاعمال التي تقوم بها في مواقع العمل لتصريح 

عمل خطي قبل الشروع به ، هذا المبدأ مؤثر جدا اذا تم الالتزام به ، لانه بالتأكيد سيؤدي الى التخطيط 

عمل ، لانك ستضطر الى املاء استمارة تصريح العمل ، وفي هذه الاستمارة سيطلب منك شرح قبل ال

ماهية العمل ومن ثم مصادر الخطر المحيطة به ، وبعد ذلك عليك ان تشرح ماهي التدابير 

 والاحتياطات التي تأخذها قبل ابتداء العمل .

يح العمل يجب ان تطلب لكل الاعمال حتى بملئك هذة الاستمارة فقد قمت بالتخطيط لعملك . ان تصار

 اذا شعرت انها اعمال غير خطرة . وفي منشأت النفط انواع من تصاريح العمل وكما يلي:

 )العمل الحار ) العمل الذي قد يصدر منه خطر 

 ) العمل البارد ) العمل الذي لايصدر منه خطر 

  الحفر 

  فتح الاوعية والخزانات 

  دخول الاوعية والخزانات 

 

 2014/   9 / 3 ثلاثونواحد و  دالعد

 المهندس

 بدري صالح جاسم
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  غلق الاوعية والخزانات 

  العمل على الاجهزة الكهربائية 

  اخرى 

 

ان التفكير قبل البدء بأي عمل ،  ايضا يمنع المفاجئات وبذلك يمنع الاصابات والحوادث . اذ يتطلب 

 التوقف عن القيام باعمال ارتجالية بدون تفكير مسبق .

ل التكلم هي ميزة الحكمة والدراية بأن في الحقيقة ايضا هذا ينطبق على الكلام ، فأن التفكير قب

 الشخص يتجنب المحاسبة على اقواله ويأمن جانب العقوبة ) العقوبة هنا ايضا تعتبر مفاجأة( .

 

هنا نستدل بأن هذه الميزة بالتفكير قبل العمل او الكلام هي ميزة المجتمعات المتقدمة والمتحضرة ، 

ة امورنا اليومية لايكون التفكير بالعمل مؤثراً الا اذا ثبت وعلينا ان نقلد هذه المجتمعات لنأمن عاقب

على ورق اي ان يصبح مكتوبا . انك عندما تبدأ وتكتب ماتفكر ستلتزم بما كتبت اكثر من قبل وستتبين 

 لك افّاق جديدة على العمل المعني . 

جزء مهم من التوثيق ان كتابة ماتفكر لايستغرق وقتا طويلا ويحتاج الى تعود ومبادرة ويعتبر ذلك 

 الذي نفتقر اليه في أعمالنا .

 وختاماً فأن منع الاصابات والحوادث يتأتى من الشخص الحكيم المفكر ولا يتوقع من الجاهل .

تصبح من مالك واقوالك وتسجيلها وتوثيقها كي لا لذلك عليك يا اخي الكريم التفكير قبل كل اع

وهبك رب العالمين اذا لم تستعمله في منع الاصابات والحوادث الجاهلين ، والا فما فائدة العقل الذي 

 والحفاظ على نفسك وبمن يحيط بك من اخوانك وانه عمل انساني قبل كل شئ .
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 لبيئة والصحة والسلامة المهنية لدعم ااور شركة سياسة  
 
 
 
 
 

 
الحكومية ونخص المؤسسات ومنها  2014والصحة المهنية لعام  للصحة مما لا شك فيه بأن العالم اجمع قد استذكر اليوم العالمي

/ 28بالذكر وزارة الصناعة والمعادن والتي قامت بدورها بتوجيه الشركات والهيئات التابعة لها بأقامة احتفالية بهذه المناسبة ليوم 
ي هذه المؤسسات وحث المسؤولين والعاملين نيسان وبشكل سنوي وهذا يعني الدعم المباشر لاقسام الصحة والسلامة والبيئة ف

ان شركتنا تعد من اولى الشركات في . بيئات عمل آمنة للعاملين بهدف تقليل المخاطر الناتجة من العمل وارباب العمل على توفير 
 2010مت في عام الوزارة التي سعت الى تحقيق وتوفير البيئة المناسبة للعاملين والاهتمام بالصحة والسلامة المهنية حيث قا

بالتعاقد مع اللجنة الاستشارية للجودة في وزارة الصناعة والمعادن لغرض اعداد نظام متكامل للجودة والبيئة والصحة والسلامة 
المهنية وبالفعل فقد تم اعداد هذا النظام المتكامل وكافة متطلبات التوثيق الخاص بالنظام وحسب متطلبات المواصفات القياسية 

 : الدولية
 

ISO – 9001 - 2008 ISO 14001 – 2004 OH&S – 1881 - 2007 
 

 وكما يلي :
 
 ة الجودة والبيئة والصحة والسلامة المهنية .ساعداد سيا -1
 اعداد دليل الجودة والبيئة والصحة والسلامة المهنية . -2
 اعداد كافة الاجراءات المطلوبة بموجب المواصفات اعلاه ومنها  -3

  اجراءات ضبط الوثائق 

  اجراءات ضبط السجلات 

  اجراء مراجعة الادارة وتخطيط الاهداف للجودة والبيئة والصحة والسلامة المهنية 

  اجراء ضبط المنتج غير المتطابق 

 اجراء التدقيق الداخلي 

  اجراء الافعال التصحيحية 

  اجراء الافعال الوقائية 
 

 المواصفات والخاصة بالبيئة والصحة والسلامة المهنية واهمها :  كذلك اعداد كافة الاجراءات وتعليمات العمل المطلوبة بموجب -4

 اجراء تحديد وتقييم وضبط الابعاد البيئية 

 اجراء تحديد الخطر وتقييم المخاطر وضبطها 

 اجراء المتطلبات القانونية والاخرى 

  اجراء الاستثمارات والتواصل 

  اجراء مراقبة العمليات المؤثرة على البيئة والصحة والسلامة المهنية 

  تعليمات مراقبة بيئة العمل الداخلي 

  اجراء الجاهزية والاستجابة لحالات الطوارئ 

  اجراء مراقبة قياس الاداء البيئي والصحة والسلامة المهنية 
 

وباشدرت  2011ارة العليا ( بأعتماد الاصددار الاول للنظدام فدي عدام من رئيس واعضاء مجلس الادارة ) الاد موقد قامت الشركة بدع
جراء والتعليمات المعمدول بهدا وتدم الاقسام المعنية  بأجراء دورات توعية لكافة المنتسبين لغرض تعريفهم بالمواصفات المعتمدة والا

جموعة مدن المددققين الدداخليين فدي الشدركة مهمدتهم تطبيق هذا النظام بشكل جيد من قبل المعامل والاقسام المعنية وكذلك تم اعداد م
اجراء عمليات التدقيق الداخلي حسب الخطة المعتمددة لدذلك لغدرض التأكدد مدن العمدل بموجدب الاجدراءات والتعليمدات المعتمددة . وقدد 

البريطانيدة  BM Tradaتكللت هذه الجهود بالنجدا  مدن خدلال الحصدول علدى شدهادة الجدودة الدوليدة والتدي منحدت مدن قبدل شدركة 
لمرحلة اولى حيث ان الشركة تسعى الان الى اكمال كافة المتطلبات الخاصة بالبيئة والصحة والسلامة المهنية لغرض الحصدول علدى 
شهادة دولية في هدذا المجدال ولكدن بحاجدة الدى مزيدد مدن الددعم والتخصيصدات الماليدة لغدرض التطبيدق الفاعدل لمتطلبدات المواصدفة 

 المعتمدة .

 

 

 الزميل كاظم شاوي نايف 
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  ريف بأعضاء الجمعيةتع

 

 
 

 حسن عبد الرزاق العايشم : الاس
 

 المانيا -دبلوم عالي بالهندسة التطبيقية التحصيل الدراسي : 
 

 236رقم الانتماء : 
   

  1998/ 7/ 2تاريخ الانتماء الى الجمعية : 
 

 متقاعد بدرجة مدير العمل الحالي: 

كمسؤل ومدير سنة في وزارة التجارة العراقية  28سنة منها 35برة خ نبذة عن الحياة المهنية:
   فحص سلامة المراجل البخارية  والباقي اعمال خاصة فنية في مجال  فني
 

    Alaaish2008@yahoo.comالبريد الالكتروني : 
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 عامل ملتزم بأرتداء معدات الوقاية الشخصية المناسبة لطبيعة العمل   -

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 ليس للابداع حدود  -
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  علامات السلامة

 
 شة خاصة بتصنيع العلاماتالجمعية ورلدى 

 من مواد مختلفةعلامات السلامة وبالاخص 

 ة ــالمنيوم ( وبابعاد مختلف ) بلاستيك ،

  ب.ـــسم ( أو حسب الطل 70×50سم ،  40×26)

 ال بالجمعية علىـوللمزيد من المعلومات  يمكن الاتص

 ف او على البريد الالكتروني وحسب ما مدونــالهات

 اه.ــادن

 الجمعية في سطور

 
 

 

 سية غير ربحية تضم مجموعة من المختصين والمهتمين الجمعية العراقية للصحة والسلامة المهنية هي جمعية علمية غير سيا
بشؤون السلامة والصحة المهنية تسعى الى حماية الموارد البشرية ،والمادية من اخطار الحوادث والاصابات والتلوث البيئي لاسيما 

 في موقع العمل.
 

 لعالي والبحث العلمي برقمتأسست الجمعية العراقية للصحة والسلامة المهنية بموجب موافقة وزارة التعليم ا 
المعدل                                         1981لسنة  55واستناداَ الى قانون الجمعيات العلمية رقم 12/1991/ 10بتاريخ  705/  6م و      
 .1992وباشرت اعمالها مع مطلع عام     
 

 لمهنية مثل اعداد الوثائق الخاصة بالسلامة من ادلة وخطط ، تنفيذ تقدم الجمعية مجموعة من النشاطات المتعلقة بالسلامة والصحة ا
الدورات التدريبية داخل وخارج العراق، اقامة المؤتمرات والندوات والمعارض ، تقديم الاستشارات في مجال الفحص الهندسي 

 والنشريات والبوسترات والعلامات.والفحص الطبي للعاملين وتجهيز معدات السلامة والوقاية الشخصية واصدار الكتب والمجلات 
 

  بارك السعدون / خلف مختبرات المسح الجيولوجي –ساحة الاندلس  –العنوان   بغداد 
   11/ دار  38/ زقاق  103محلة   –حي النضال  

 

 . www.isohs.com الموقع الالكتروني    -- isohsq@yahoo.comالبريد الالكتروني    --   07808680083هاتف محمول    
 

 .الدوام في الجمعية من السبت الى الخميس من الساعة الثامنة صباحاً حتى الثانية بعد الظهر 
 

 

 (سادسةالهيئة الادارية الحالية للجمعية ) ال

 
 محمد سعيد / عضو الدكتور حسام داوود المهندس الاستشاري عبد المنعم عبد الكريم محسن / رئيس الجمعية

 السيد هاني مصطفى ابراهيم / عضو المهندس الاستشاري توفيق محمود توفيق / نائب رئيس الجمعية

 / عضو الانسة رفاه جميل احمد  الدكتور المهندس محمد عباس عبد المجيد / أمين سر الجمعية

 / عضو آمال محمد غزال  الدكتورة الدكتور سعدون عبد العزيز ابراهيم / الأمين المالي للجمعية

 / عضو محمد اسعد ابراهيم الدكتور  

 فريق اعداد النشرة

 

 

 الانسة مروة عامر مجبل. -الدكتور محمد عباس عبد المجيد  

mailto:isohsq@yahoo.com

